
 

   奥本の地域おこし協力隊通信 

 

 

みなさま、こんにちは。厚田協力隊員の奥本です。 

２月の「おばんですの会」を以下の通り、開催します。 

皆さまの積極的なご参加をお待ちしております。 

２月「おばんですの会」開催カレンダー  

 

今年もイグルー作成体験会をやります!! 

2/17（土）に道の駅駐車場でイグルー作成 

体験会を実施します。 

積極的なご参加をお待ちしております。 

※詳細はチラシをご覧願います。 

2024.1 

通常開催 

１７:３０～ 厚田さざなみ会館 

※ 飲み物/食べ物はご持参下さい 

検討中 

時間/場所が決まりましたら、

地域おこし協力隊 Facebookで

ご連絡します。 

 

 



竹林の地域おこし協力隊通信  

2024 年 1 月 Vol.11 

 皆様、あけましておめでとうございます。新年早々ホワイトアウトや暴風雪など冬の日本海、冬

の厚田を痛感しております。今年は昨年に引き続きタコ飯の継承、タコ飯を製造する拠点や宿泊、

地域の方が気軽に立ち寄れるような聚富の拠点を作りたいと思います。 

 今年もどうぞよろしくお願いします。 

 タコ飯で使うかえしを一人で試作してみました。 

今までは上手くいっていたものが、実際に一人でやってみるとトラブルの連続でした。 

まず、醤油は段ボールではなく一斗缶で買ってしまったがために、入れるのに一苦労。次に寸胴

の大きさが足りず、急遽他の容器に入れ替える等ハプニングの連続でした。 

もっとスムーズに作れるようにこれからも練習していきたいと思います。

   

  

今回使用した味醂と寸胴 かえし完成。これを寝かせます 


