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資料４-９

このアンケートは、石狩市の若者の日常の様子や現在の意識などをお伺いし、本市における子

どもや若者への支援のあり方を検討するための基礎資料とするものです。

お忙しいところ恐縮ですが、アンケートの趣旨をご理解いただき、ご協力くださいますようお

願いいたします。

【記入上のお願い】

・ このアンケートは、令和５年１０月１日現在で石狩市に住民登録がある１５歳から３９歳の

方（無作為抽出 2,000 人）を対象にしています。

・ このアンケートは名前を記入する必要はありませんので、回答者が特定されたり、他の目的

に利用したりすることはありません。

・ このアンケートは、封筒のあて名のご本人がお答えください。ご本人にお答えいただけない

場合は、同居のご家族が、ご本人の立場に立ってお答えください。

・ 回答は、直接あてはまる番号に〇をつけたり、（ ）内に書くものがあります。

・ 回答に迷う場合は、あなたの気持ちや考えにできるだけ近いものを選ぶようにしてください。

【回答の方法】

・ 回答フォーム用の二次元コードをスマートフォンなどで読み込んでいただき、Web でのご回

答をお願いします。なお、Web でのご回答が難しい場合は、お問い合わせ先にご連絡いただ

けましたら、紙のアンケート用紙をご自宅に送らせていただきます。

実施期間 令和６年２月２７日（火）まで

ご不明な点がございましたら、下記までお問い合わせください。

【お問い合わせ先】

石狩市保健福祉部子ども政策課

電 話：７２－３６３１

e-mail：k-ssk@city.ishikari.hokkaido.jp

令和５年度 子育て世帯と若者に関する実態調査

回答フォーム用二次元コード

mailto:k-ssk@city.ishikari.hokkaido.jp
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問１ この調査票をご記入された方はどなたですか。あてはまるもの１つに○をつけてください。

１ あて名のご本人 ２ ご家族（続柄 年齢 歳）

問２ あなたの性別をお答えください。あてはまるもの１つに○をつけてください。

１ 男性 ２ 女性 ３ どちらともいえない ４ 答えたくない

問３ あなたの年齢を教えてください。あてはまるもの１つに○をつけてください。

１ １５歳～１９歳 ２ ２０歳～２４歳 ３ ２５歳～２９歳

４ ３０歳～３４歳 ５ ３５歳～３９歳

問４ あなたのお住いの地域はどこですか。あてはまるもの１つに○をつけてください。

１ 生振 ２ 北生振 ３ 新港 ４ 樽川 ５ 八幡

６ 緑ケ原 ７ 花川 ８ 花川東 ９ 花川北 10 花川南

11 花畔 12 緑苑台

13 本町（本町・船場町・弁天町・横町・新町・浜町・仲町・親船町・親船東）

14 志美 15 美登位 16 厚田区 17 浜益区

問５ あなたが最後に卒業（中退含む）した学校はどこですか。在学中の方は、現在在学してい

る学校を教えてください。あてはまるもの１つに○をつけてください。

１ 中学校 ２ 高校 ３ 専門学校・専修学校

４ 短期大学・高等専門学校 ５ 大学・大学院 ６ その他（ ）

問６ あなたの家族はあなたを入れて全員で何人ですか。仕事や学校などのために、一時的に家

から離れて暮らしている人も含めて人数を書いてください。

１ （ ）人

問７ 一緒に住んでいる家族を教えてください。あてはまるものすべてに○をつけてください。

１ 母 ２ 父 ３ 配偶者・パートナー ４ 子ども

５ 兄弟姉妹 ６ 祖父母 ７ 同居人はいない（単身世帯）

８ その他（ ）

問８ あなたは家でよく話しをするほうですか。あてはまるもの１つに○をつけてください。

１ とてもよく話すほうだ ２ 話すほうだ

３ あまり話さないほうだ ４ ほとんど話さない

あなたの状況について

家族や家庭のことについておたずねします
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【問８で「３または４」（話さない）を選んだ方にお伺いします。】

問８－(1) あなたが家で話さない主な理由は何ですか。あてはまるものすべてに○をつけてく

ださい。

１ 話しても楽しくない（聞いてくれない）から ２ 話しても意見が合わないから

３ 家族が嫌いだから ４ 話をするのが面倒だから

５ 話すことがないから ６ 忙しくて話す時間がないから

７ 特になし ８ その他（ ）

問９ あなたは家族のことなどで、何か困っていることや、いやなことはありますか。あてはま

るものすべてに○をつけてください。

１ 家族の団らんや会話が少ない

２ 家族と自分の仲が悪い

３ 父と母の仲が悪い

４ 家には落ち着いて過ごせる場所がない

５ 家族の世話が大変である

６ 家の中が散らかっている

７ 家にお金がなく、食事や着る服がないときがある

８ 家族から暴力や暴言などを受けている

９ 家族の中に困った行いをする人がいる

10 特にない

11 答えたくない

12 その他（ ）

問 10 あなたの現在の就労・就学状況について教えてください。あてはまるもの１つに○をつけ

てください。

１ フルタイムで就労（正規雇用） ２ フルタイムで就労（非正規雇用）

３ パートタイム・アルバイトで就労 ４ 職業訓練生（見習い含む）

５ 自営業・家業の手伝い ６ フリーランス・個人事業主

７ 学生（予備校生を含む） ８ 専業主婦・主夫

９ 無職（休職中の人を含む） 10 その他（ ）

【問 10 で「１から６」（仕事をしている）を選んだ方にお伺いします。】

問 10－(1) あなたは現在の仕事に満足していますか。あてはまるもの１つに○をつけてくださ

い。

１ 不満である ２ やや不満である ３ どちらともいえない

４ やや満足している ５ 満足している

あなたの就労や就学状況について
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【問 10－(1)で「１または２」（不満）を選んだ方にお伺いします。】

問 10－(2) 不満に感じる理由を教えてください。あてはまるものすべてに○をつけてください。

１ 給料が安い ２ 労働時間が長い ３ 人間関係が悪い

４ 不安定な雇用形態である ５ やりがいが感じられない ６ 責任が重すぎる

７ 自分の仕事を認めてもらえない ８ 休みが少ない

９ 特にない 10 その他（ ）

問 11 あなたは今までに離職した経験はありますか。ある場合は、その理由を教えてください。

あてはまるものすべてに○をつけてください。

１ 離職の経験はない ２ 給料が安かった ３ 労働時間が長かった

４ 人間関係が悪かった ５ 不安定な雇用形態だった

６ やりがいが感じられなかった ７ 責任が重すぎた

８ 自分の仕事を認めてもらえなった ９ 健康上の理由

10 結婚・出産を機に退社した 11 他にやりたいことがあった

12 もっと条件の良い仕事が見つかった 13 特にない

14 その他（ ）

問 12 次のことについて、あなた自身はどう思いますか。①～⑩のそれぞれについて、あてはま

るもの１つに○をつけてください。

①自分にはよいところがあると思う １------------２-------------３-------------４

②自分は自分の意見や気持ちを表現 １------------２-------------３-------------４

できる

③自分は周りの人から大切にされて １------------２-------------３-------------４

いる

④自分は将来やりたいことがある １------------２-------------３-------------４

⑤苦しい時は誰かに相談したり、 １------------２-------------３-------------４

助けを求めることができる

⑥今、どこにも居場所がないと １------------２-------------３-------------４

感じる

⑦他人が自分をどのように思って １------------２-------------３-------------４

いるのかとても不安になる

⑧集団の中に溶け込めない １------------２-------------３-------------４

⑨パソコン、スマホがないと少しの １------------２-------------３-------------４

時間も落ち着かない

⑩自分は役に立たないと強く思う １------------２-------------３-------------４

ことがある

そう思う
どちらかといえ

ばそう思う

どちらかといえ

ばそう思わない
そう思わない
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問 13 あなたは普段の生活の中で楽しさを感じるのはどんなときですか。あてはまるものすべて

に○をつけてください。

１ 家族と一緒に過ごしている時 ２ 仕事をしている時

３ 友達や交際相手と一緒に過ごしているとき ４ 音楽を聴いているとき

５ スポーツなど体を動かしているとき ６ 地域の行事や活動に参加しているとき

７ 買い物などをしているとき ８ テレビを見ているとき

９ インターネット（SNS、動画、オンラインゲーム等）を利用しているとき

10 特にない 11 その他（ ）

問 14 あなたは現在困っていることや悩んでいることがありますか。あてはまるものすべてに○

をつけてください。

１ 就職・仕事のこと ２ 家族のこと

３ 友人や仲間のこと ４ 恋愛のこと

５ お金のこと ６ 体や心の健康のこと

７ 性別のこと ８ 結婚のこと

９ 特になし 10 答えたくない

11 その他（ ）

問 15 あなたは困っていることや悩みごとがあるとき、あなたが相談できると思う人（場所）を

教えてください。あてはまるものすべてに○をつけてください。

１ 親 ２ 配偶者

３ 兄弟姉妹 ４ 学校の先生

５ 職場の上司や先輩 ６ 友人

７ 交際相手 ８ インターネット上の知り合い

９ 医師、弁護士、カウンセラーなどの専門家 10 公的な相談機関

11 NPO などの民間相談機関 12 相談したことはない

13 その他（ ）

【問 15 で「12」（相談したことはない）を選んだ方にお伺いします。】

問 15－(1) 相談したことがない理由は何ですか。あてはまるものすべてに○をつけてください。

１ 自分のことを知られたくない ２ 相談しても解決できないと思う

３ 何を聞かれるか不安に思う ４ 相手にうまく話せないから

５ 相談したことを人に知られたくない ６ お金がかかると思う

７ 相談相手がいない ８ 相談先がわからない

９ 特に理由はない 10 その他（ ）
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問 16 あなたは１週間のうち、どのくらい外出しますか。あてはまるもの１つに○をつけてくだ

さい。

１ 仕事や学校で平日は毎日外出する ２ 仕事や学校で週に３～４日外出する

３ 必要なときだけ外出する ４ 自室からは出るが、家からは出ない

５ 自室からほとんど出ない ６ 答えたくない

【問 16 で「４、５」（外出しない）を選んだ方にお伺いします。】

問 16－(1) あなたがその状況になってどれくらい経ちますか。あてはまるもの１つに○をつけ

てください。

１ ６か月未満 ２ ６か月以上～１年未満

３ １年以上～２年未満 ４ ２年以上～３年未満

５ ３年以上～５年未満 ６ ５年以上

７ 答えたくない

問 16－(2) あなたがその状況になったきっかけは何でしたか。あてはまるものすべてに○をつ

けてください。

１ 不登校になったこと ２ 受験がうまくいかなかったこと

３ 就職活動がうまくいかなかったこと ４ 人間関係がうまくいかなかったこと

５ 病気になったこと ６ 新型コロナウイルス感染症が流行したこと

７ 特になし ８ 答えたくない

９ その他（ ）

問 17 あなたが学校や職場以外で活動しているものはありますか。あてはまるものすべてに○を

つけてください。

１ スポーツ活動（地域のスポーツクラブやスポーツジムなど）

２ 文化活動（料理や美術、音楽などのサークル活動）

３ ボランティア活動

４ インターネット上のコミュニティ（ＳＮＳのグループなど）

５ 活動しているものはない

６ その他（ ）

あなたの日常生活について
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問 18 あなたは将来も石狩市に住みたいと思いますか。あてはまるもの１つに○をつけてくださ

い。

１ 住みたい ２ 市外へ出てもいずれは石狩市に住みたい

３ できれば住みたくない ４ 住みたくない

５ わからない

【問 18 で「１、２」（石狩市内に住みたい）を選んだ方にお伺いします。】

問 18－(1) あなたが住みたいと思った理由は何ですか。あてはまるものすべてに○をつけてく

ださい。

１ 住み慣れた地域で暮らしたいから ２ 親と一緒（実家）に住みたいから

３ 地元に友人が住んでいるから ４ 通学・通勤に便利だから

５ 生活するのに不便はないから ６ 子育て支援が充実しているから

７ 石狩市の自然環境が好きだから ８ 地元の仕事に携わりたいから

９ その他（ ）

問 19 あなたは配偶者がいますか。あてはまるもの１つに○をつけてください。

１ いる ２ いない

【問 19 で「２」（配偶者がいない）を選んだ方にお伺いします。】

問 19－(1) あなたは将来結婚したいと考えていますか。あてはまるもの１つに○をつけてくだ

さい。

１ したい ２ したくない ３ まだわからない

【問 19－(1)で「１」（結婚したい）を選んだ方にお伺いします。】

問 19－(2) あなたは何歳ごろまでに結婚したいですか。あてはまるもの１つに○をつけてくだ

さい。

１ １８歳～１９歳 ２ ２０歳～２４歳 ３ ２５歳～２９歳

４ ３０歳～３４歳 ５ ３５歳～３９歳 ６ ４０歳～４４歳

７ ４５歳～４９歳 ８ ５０歳～５４歳 ９ ５５歳～５９歳

10 ６０歳以上

あなたの今後や将来のことについて

結婚やお子さんのことについて
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【問 19－(1)で「２」（結婚したくない）を選んだ方にお伺いします。】

問 19－(3) あなたが結婚したくないと考える理由をお答えください。あてはまるものすべてに

○をつけてください。

１ 理想の相手にめぐり合わないから ２ 経済的な面

３ 自分の自由な時間を持てないから ４ 家族を持つ責任が重いから

５ 家事の分担があるから ６ 自分の雇用が安定しないから

７ 仕事（学業）と両立できないから ８ 親や周囲が同意しないから

９ 同性間の婚姻が法的に認められていないから

10 その他（ ）

問 20 あなたが結婚に対して持っているイメージを教えてください。あてはまるものすべてに○

をつけてください。

１ 好きな人と一緒にいられて幸せそう ２ お金に余裕が出来そう

３ 将来が安定しそう ４ 親や親せきが喜びそう

５ 家事や子育てが大変そう ６ お金がかかりそう

７ 自分の時間が減りそう ８ 仕事との両立が大変そう

９ 面倒そう、疲れそう 10 特にない・わからない

11 その他（ ）

問 21 あなたが理想とする家族はどのような形態ですか。あてはまるものすべてに○をつけてく

ださい。

１ 一人暮らし ２ 夫婦の二人暮らし

３ 夫婦と子どもの世帯で、自分または相手の親とは離れて住む

４ 夫婦と子どもの世帯で、自分または相手の親と近くに住む

５ 自分または相手の親、自分たち夫婦、子どもの三世代で同居する

６ その他（ ）

問 22 あなたは現在、子どもがいますか。あてはまるもの１つに○をつけてください。

１ いる ２ いない

問 23 あなたは将来子どもを欲しいと思いますか。あてはまるもの１つに○をつけてください。

１ はい ２ いいえ ３ どちらともいえない

【問 23 で「１」（子どもを欲しい）を選んだ方にお伺いします。】

問 23－(1) 理想の子どもの人数は何人ですか。あてはまるもの１つに○をつけてください。

１ １人 ２ ２人 ３ ３人

４ ４人 ５ ５人以上 ６ 特に理想はない
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【問 23 で「１」（はい）を選んだ方にお伺いします。】

問 23－(2) あなたが子育てに対して持っているイメージを教えてください。あてはまるものす

べてに○をつけてください。

１ 幸せそう ２ 楽しいことが増えそう

３ 生活が充実しそう ４ 自分も成長できそう

５ お金がかかりそう ６ 自分の時間が減りそう

７ 仕事との両立が大変そう ８ 面倒そう、疲れそう

９ 特にない・わからない 10 その他（ ）

【問 23 で「２、３」（いいえ、どちらともいえない）を選んだ方にお伺いします。】

問 23－(3) 子どもが欲しいと思わない理由またはどちらともいえない理由は何ですか。あては

まるものすべてに○をつけてください。

１ 近くに子育てを手伝ってくれる人がいない ２ 家族の理解・協力が得られない

３ 仕事を優先したい ４ 現在の生活スタイルを変えたくない

５ 子どもが苦手 ６ 子どもがいる生活が想像できない

７ 経済的に不安がある ８ 仕事と子育ての両立に不安がある

９ 健康に不安がある 10 その他（ ）

問 24 少子化対策として、あなたが必要だと思う支援は何ですか。あてはまるものすべてに○を

つけてください。

１ 賃金の増加や安定して働ける雇用環境づくり ２ 結婚する時の経済的負担の軽減

３ 妊娠・出産にかかる手当・補助金の拡充 ４ 不妊治療への経済的負担の軽減

５ 子育て世帯への手当・補助金の拡充 ６ 幼稚園や保育所にかかる費用の負担軽減

７ 教育費の負担軽減 ８ 子育てしやすい働き方の導入促進

９ 男性の家事・子育てへの参加促進 10 出会いの機会づくり

11 多様な保育サービスの拡充 12 特に必要ない

13 その他（ ）

問 25 最後に、石狩市の子育てや若者への支援についての課題やご意見、より良くするためのご

提案がありましたらお書きください。

ご協力ありがとうございました。


