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児童館の
開館日などは
こちらで
チェック！

    右に該当する場合は、掲載をお断りします ● 営利目的の販売・勧誘、宗教、政治活動 ● 公の秩序を乱すような内容 ● 広く市民に周知する内容と認められないとき

　①12（水） ②14（金） ③25（火）
シルバー人材センター
　12日と25日は活動内容などを紹介する説
明会、14日は依頼の多い機械による除草作業
を学ぶ講習会を開催します。
対象 就業希望の60歳以上の市民
内容 ①③入会説明会 ②刈払機取扱安全講習
時間 ①③14時～16時 ②8時30分～16時10分
場所 ①花川北コミセン（花川北3・2）　
②石狩市シルバーサンワークプラザ
（新港南1・22・66）
③花川南コミセン（花川南6・5）
定員 各10人
申込期限 ①11（火） ②6（木） ③24（月）
申込・問合せ （公社）石狩市シルバー人材センター
☎64･7771

　３（月）～７（金）
第66回水道週間
水道施設を見学しよう
　水道週間（1～7日）にあわせて水道への理
解と関心を深めていただくため、新港中央配
水場を開放します。
時間 10時～15時
場所・問合せ 新港中央配水場（新港中央１）
☎64･6688

　2（日） 
花川オペラシアター プッチーニ「トスカ」
　えりすぐりのオペラ映像を、オペラ歌手が解
説しながら大きなスクリーンで鑑賞します。
時間 13時～16時　持ち物 筆記用具　　
場所 花川北コミセン（花川北3・2）
講師 バリトン歌手 今野博之氏　定員 20人
費用 1,000円、学生以下100円（資料代、ドリン
ク・お菓子代含む）　
申込・問合せ Arts＠Local 今野さん
☎090･9529･1581

　①1（土） ②18（火）
ひろくると一緒に歌おう！
花川うたごえサロン
　プロのオペラ歌手・ピアニストと一緒に季節
の愛唱歌を歌いましょう♪
時間 ①15時～16時30分 ②13時～14時30分
場所 ①花川南コミセン（花川南6・5）
②市公民館（花川北3・3 学び交流センター）
定員 各50人
費用 1,000円、学生以下100円（歌集代、ドリン
ク・お菓子代含む） 　　　　　　
申込・問合せ Arts＠Local 今野さん
☎090･9529･1581

アーツアットローカル

　8（土）
ケイさんと楽しむ
おもしろ演劇ワークショップ2024
　初心者からベテランまで、楽しく演じましょ
う！ 1回のみの参加も大歓迎。
対象 小学5年生以上　定員 30人
時間 13時30分～16時30分
場所 アートウォーム（花畔1・1）
講師 俳優・演出家・脚本家・劇作家 左藤慶氏
申込・問合せ Arts＠Local 今野さん
☎090･9529･1581

　8（土）
第17回 ガーデニング講習会
時間 10時～（2時間程度） ※小雨決行、雨天延期
場所 紅葉山公園 管理棟前（花川北2・3）
持ち物 シャベル、汚れてもいい服装
定員 20人（申込順）　　
申込・問合せ 石狩総合管理協同組合
☎76･2233 　76･2244 ※平日9時～17時

　9（日）
市民の声をとどける会
　石狩市行政についてさまざまな意見を聞き
行政にとどける会です。 ※申込不要
時間 13時30分～15時
場所 花川南コミセン（花川南6･5）
問合せ 市民の声をとどける会会長
岩渕さん☎090･8630･0021

　11（火）
第22回
ひろくるマンスリーコンサート
　オペラ歌手とピアニストの夫婦デュオ「ひろ
くる」によるコンサート。お食事券抽選会もあ
ります！
内容 ランチタイム・ポップ・クラシック
時間 11時～12時30分　
場所 花川南コミセン（花川南6・5）
定員 60人
費用 1,000円、学生以下100円（お菓子代含む）
申込・問合せ Arts＠Local 今野さん
☎090･9529･1581

　12（水）～26（水）
6月は食育月間
　「食育に関する特集コーナー」を設け、食に
関する本やレシピの展示などを行います。18
日はベジチェック（野菜充足度測定）もあり！
【展示】
場所 市民図書館（花川北7・1）
【ベジチェック】
日時 18（火）①10時～12時　
②13時30分～15時
場所 ①市民図書館（花川北7・1）　
②市役所（花川北6・1）
問合せ 健康推進課☎72･3124

　12（水） ※毎月第２水曜
認知症カフェ みなカフェ八幡
　4月にオープンしました。認知症の方、ご高
齢の方、子どもたち、ママ友、誰でも集まり語り
合える「お茶飲みの場」です。
時間 13時30分～15時30分
場所 八幡コミセン（八幡2・332）ほか
問合せ 石狩希久の園☎66･4181

　13（木）
手芸講座 ボックスティッシュカバー
　古着・古布を活用して作ります。
時間 9時～12時　定員 ５人（申込順）
費用 600円　申込期間 3（月）9時～　　
場所・申込・問合せ リサイクルプラザ
（新港南1・22）☎64･3196

　14（金）・21（金）
楽しいフラダンス体験レッスン
　リラックスしながら踊り、運動不足･ストレス
を解消しましょう。
時間 10時～11時　
場所 花川南コミセン（花川南6・5）
申込・問合せ 横山さん☎090･1642･3020

　14（金）
高齢者・初心者向けスマホ講座
　高齢者をはじめデジタル活用に不安のある方
がスマホやSNSの基本操作を学べる講座です。
時間 10時30分～12時30分
場所 花川南コミセン（花川南6・5）
講師 ソフトバンク スマホアドバイザー
定員 15人（申込順）　申込期間 3（月）～13（木）
申込・問合せ 社会教育課☎72･3173

広報いしかりをスマホで読もう！

秘書広報課☎72・3145問

◆デジタルブック
　「カタログポケット」で無料配信中！
◆ブラウザでもアプリでも、
　スマホやタブレットで読める！
◆読みやすいUDフォントで、
　サイズも調整できる！
◆写真もカラーで楽しめる！
◆10言語で読める・聞ける
　（音声読み上げ対応※）
※ベトナム語、一部ブラウザ版は音声読み上げに対応し
　ておりません。音声読み上げには、無料アプリ（カタポ
　ケ）のインストールが必要です
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スポーツ広場（花畔337･3）
スポーツ健康課☎72･6123

所
問

1（土）・2（日）
全道高齢者ソフトボール大会
30（日）
石狩市民体育大会春季ソフトボール大会

ソフトボールソフトボール大 報情会

　①18（火）～7/8（月） ②30（日）
ハママシケ陣屋を知る
【①当時の陣屋では何が行われていたか】　
　荘内藩がどのようにハママシケに陣屋を築
き、浜益の地にどう根付いていったのかを、展
示物を交え紹介します。
時間 9時30分～18時　
場所 道の駅石狩「あいろーど厚田」２階展示室
(厚田98・2)
　【②ギャラリートーク＆ハママシケ陣屋フィー
ルドワーク】
　荘内藩陣屋研究会の佐藤睦会長によるギャ
ラリートークのほか、実際にハママシケ陣屋跡
を巡ります。大手門跡から奉行所跡まで往復
約1㎞の道のりです。
時間 9時市役所出発～10時道の駅到着～10時
30分ギャラリートーク～12時昼食～13時道
の駅出発～13時30分フィールドワーク～15
時30分市役所到着 ※バス送迎
集合場所 市役所（花川北6・1）
場所 史跡荘内藩ハママシケ陣屋跡（川下）　
持ち物 昼食代、雨天時の雨具　定員 約30人
そのほか 小雨決行。雨天中止の場合は事前に
連絡あり　
申込期間 ３（月）～26（水）　　　
申込先 荘内藩ハママシケ陣屋プロジェクト
川村さん☎090･2053･8424
　horn44164416@yahoo.co.jp
　【共通事項】
問合せ 浜益社会教育課☎79･2114

　①18（火）～7/8（月） ②30（日）
ハママシケ陣屋を知る
【①当時の陣屋では何が行われていたか】　
　荘内藩がどのようにハママシケに陣屋を築
き、浜益の地にどう根付いていったのかを、展
示物を交え紹介します。
時間 9時30分～18時　
場所 道の駅石狩「あいろーど厚田」２階展示室
(厚田98・2)
　【②ギャラリートーク＆ハママシケ陣屋フィー
ルドワーク】
　荘内藩陣屋研究会の佐藤睦会長によるギャ
ラリートークのほか、実際にハママシケ陣屋跡
を巡ります。大手門跡から奉行所跡まで往復
約1㎞の道のりです。
時間 9時市役所出発～10時道の駅到着～10時
30分ギャラリートーク～12時昼食～13時道
の駅出発～13時30分フィールドワーク～15
時30分市役所到着 ※バス送迎
集合場所 市役所（花川北6・1）
場所 史跡荘内藩ハママシケ陣屋跡（川下）　
持ち物 昼食代、雨天時の雨具　定員 約30人
そのほか 小雨決行。雨天中止の場合は事前に
連絡あり　
申込期間 ３（月）～26（水）　　　
申込先 荘内藩ハママシケ陣屋プロジェクト
川村さん☎090･2053･8424
　horn44164416@yahoo.co.jp
　【共通事項】
問合せ 浜益社会教育課☎79･2114

　19（水）・20（木）
包丁とぎ講座
　家庭で切れなくなった包丁を研ぎましょう。
時間 9時30分～11時
持ち物 包丁（3丁まで）、タオル
定員 ５人（申込順）　費用 800円
申込期間 ３（月）9時～
場所・申込・問合せ リサイクルプラザ
（新港南1・22）☎64･3196

　21（金）
廃材木工講座
野菜ボックス
　廃材を活用して野菜ボックス（幅50㎝×奥
行40㎝×高さ30㎝）を作ります。
時間 9時30分～12時
定員 ５人（申込順）　費用 1,100円　　　
申込期間 ３（月）9時～
場所・申込・問合せ リサイクルプラザ
（新港南1・22）☎64･3196

　23（日）
つながるアート つながるハート
～アート×癒しのフェスティバル～
　アート・癒し・フードの3部門に分かれて多数
出店。展示やワークショップ、マジックパフォー
マンスなどもあります。
時間 10時～16時
場所 ひびきの丘（聚富256・8）
問合せ つながるアートつながるハート実行委員会
小平さん☎090･8282･6864

　24（月）
消費生活センターバス研修
　ホクレンパールライス工場と福山醸造札幌
工場、学校給食センターの見学を通して、消費
生活相談員と身近な暮らしの問題について一
緒に考えましょう。
対象 市民　時間 9時50分～14時55分
集合場所 市役所（花川北6・1）
講師 石狩市消費生活相談員ほか
定員 28人（申込順）　費用 422円（給食試食代）
申込期間 3（月）～7（金）
申込・問合せ 広聴・市民生活課☎72･3191
　s-seikatsu@city.ishikari.hokkaido.jp

　25（火）、7/9（火）
文化講座 
絵手紙教室
　すてきな絵手紙を作ってみませんか？
時間 13時～15時
場所 市公民館（花川北3・3 学び交流センター）
講師 日本絵手紙協会 公認講師 仁藤順子氏
持ち物 １回目にピーマンを持参
定員 15人　費用 500円
そのほか 絵手紙セットは文化協会で用意
申込期限 18（火）
申込・問合せ NPO法人石狩市文化協会
☎　75･1288

　26（水）
手話カフェ
　ろう者とふれあいながら、手話でのおしゃべ
りを体験できます。
時間 10時～11時　協力 石狩聴力障害者協会会員
場所 市役所１階喫茶コーナー（花川北6・1）
問合せ 北海道手話通訳問題研究会道央支部
石狩班 大室さん☎090･5225･1551

　26（水）
廃材木工講座 
二人掛けベンチ
　廃材を活用して二人掛けベンチ（幅85㎝×
奥行40㎝×高さ42㎝）を作ります。
時間 9時30分～12時　定員 ５人（申込順）
費用 2,300円　申込期間 ３（月）9時～
場所・申込・問合せ リサイクルプラザ
（新港南1・22）☎64･3196

　①28（金） ②7/25（木）
大人のプレミアム食育講座（個人向け）
　給食センターの紹介や食育講話、給食試食
もあります。
内容 ①感染症予防にもなる！？ 教えます給食セ
ンター流手洗い
②教えます、給食秘伝！？ レシピ
時間 10時30分～12時
講師 市栄養士　持ち物 筆記用具
定員 ①20人程度 ②15人程度 ※どちらも申込順
費用 422円（給食試食代）
※①25（火）、②7/22（月）以降の取り消しは給
食試食代がかかります
そのほか 5人以上のグループ・団体は別日程で
実施可。希望する方はご連絡ください
申込期限 ①13（木） ②7/11（木）
場所・申込・問合せ 学校給食センター
（花川北7・1）☎62･8015

　29（土）
フッ化物洗口の学習会
　フッ素の健康影響について動画を視聴しま
す。また集団フッ化物洗口の実施状況につい
てワクチントーク北海道代表の荻原敏子さん
にお話をうかがいます。
時間 13時30分～15時30分
場所 花川北コミセン（花川北3・2）
費用 300円
問合せ フッ素と食品添加物学習サークル
（生活クラブ生協いしかり支部サークル）
糟谷さん☎080･4505･7907

　30（日）
アートウォーム寄席 

「紅雀そうばふたり会」
　今年は上方落語の桂紅雀さんと桂そうばさ
んが登場！
内容 ①おやこで楽しむらくご会　
②紅雀そうばふたり会
時間 ①10時30分～ ②14時～
場所 アートウォーム（花畔1・1）
費用 ①大人前売1,500円、高校生以下500円
②大人前売2,000円、18歳未満1,000円
※当日券は大人500円増、18歳未満250円増
申込・問合せ ＮＰＯ法人アートウォーム
☎64･4664

　27（木）　
認知症カフェ みなカフェはなちゅう
　ミニ講話を聴いたり、おしゃべりをしたり自
由に過ごせます。
対象 認知症の方、ご家族の方、地域住民の方など
時間 13時30分～15時30分（講話14時30分～）
場所 ココロホーム石狩病院前食堂（花川北３･３）
問合せ 花川中央地域包括支援センター
☎77･6371

　27（木）
廃材木工講座 
丸いす２セット
　廃材を活用して丸いす２セット（直径30㎝×
高さ50㎝） を作ります。
時間 9時30分～12時　定員 ５人（申込順）
費用 1,200円　申込期間 ３（月）9時～
場所・申込・問合せ リサイクルプラザ
（新港南1・22）☎64･3196

こうじゃく


